
VAP LAKSHYA MOCK TEST PAPER – 2 

1. कण्डूघ्न महाकषाय में ….. का समावेश नही है  

(….. is not included in Kandughn Mahakashay)-     

A. आरग्वध  (Aragvadh)   

B. हररद्रा  (Hridra)   

C. भ लातक (Bhallatak)      

D. ननम्ब (Nimb)  

 

2. ‘आदान दबुबले देहे पक्ता भवनत दबुबलः’ ककस ऋतुचयाब के सन्दभब में आया है?  

(‘Adan Durbale dehe pakta bhavati durbalah’’ , this statement give 

reference of which Ritucharya) –  

A. ग्रीष्म (Greeshma)    

B. वषाब  (Varsha)    

C. शरद (sharad)      

D. वसन्त   (Vasant) 

 

3. Which of the following institute is “WHO Collaborative center”  

(WHOCC)- (ननम्न में से कौनसा संस्थान डब्ल्यू एचओ सहयोगात्मक केन्द्र 

(WHOCC) है?)       

           A. NIA, Jaipur          

           B. NIH, Kolkata      

           C. ITRA, Jamnagar      

           D. AIIA, New Delhi       

 

 

 

 

4. आचायब चरक के अनुसार अनतव्यायाम से…….. रोग उत्पन्न हो सकता है –  

(According to Acharya Charak, excessive exercise can cause …disease) - 

A. प्रमेह (Prameha)   

B. गु्म (Gulma)  

C. कामला (Kamala)    



D. रक़्तपपत्त (Raktapita)    

 

5. अष्टा हृदयाकार अनुसार  “यतत्कंचचदोषमुत्क़्लेश्य न हरेत्तत्समासतः”…… की 
पररभाषा है ? (According Ashtang Hriday “Yatkinchitdoshamutkleshya na 

harettatsamaastah” is definition of ……? )-          

A. गरपवष (Gara Vish)       

B. आमपवष (Aam Vish)     

C. अध्यशन (Adhyashan)      

D. पवरुद्ध (Viruddha) 

 

6. पातना पपतष्ट के घटक द्रव्यों के सन्दभब में सही पवक्प है?  

(Which is the correct option regarding the ingredients of Patana Pishti? ) -    

 A. पारद व गन्धक  (Parada & Gandhak)     

 B. पारद व अभ्रक  (Parada & Abharka)   

 C. पारद  व स्वर्ब  (Parada & Swarna)     

 D. पारद व रजत  (Parada & Rajata)    

 

 

 

7. ‘क्षारपायना’ का ननदेश…...में है – (The instruction for 'Ksharpayana' is in...) 

A. ससराछेदन (Sirachhedan)      

B. स्नायुछेदन (Snayu Chhedan)   

C. अतस्थ छेदन (Asthi Chhedan)     

D. पेशी छेदन (Peshi Chhedan)    

 

8. ‘मणर्कुट्टिमकातन्तषु’ अष्टा हृदय के अनुसार, ककस ऋतु की मध्याह्मचयब के 

सन्दभब में वणर्बत है -      (‘Manikuttimkantishu’ According to Ashtang 

Hridaya, which season's Madhyahnacharya is described in the context of -) 

A. वसन्त (Vasanta)     

B. ग्रीष्म (Greeshma)      



C. शरद (Sharada)      

D. वषाब (Varsha)  

 

9. ‘अरुचचः कम्पो पवबन्धो हृदयो रसोः’ अष्टा हृदय के अनुसार ………… के 

वेगावरोध का लक्षर् है -   (‘Aruchi kampo vibandho hridyo rasoh’ According 

to Ashtang Hridaya, the symptom of which Vegavarodh) - 

           A. अधोवात (Adhovata)                                   

           B. उद्गार (Udgara)         

           C. क्षुधा (Kshudha)                                          

           D. जमृ्भा  (Jrimbha)  

 

 

10. वाग्भि के अनुसार -   (According to Vagbhatta) 

कथन -  I   मध्यम पञ्चमूल का गुर्धमब  -   कफवातघ्न   

(Statement – I    Properties of Madhyam Panchmool - Kaph – vataghna) 

कथन -  II   जीवनीय पञ्चमूल का गुर्धमब -    पपत्ताननलापहम ् 

(Statement – II    Properties of Jeevniya Panchmool – Pittanilapaham) 

सही उत्तर का चयन करें  । (Select correct option) 

A.कथन - I सत्य है ककन्तु कथन - II असत्य है ।  
(Statement - I is true but Statement - II is false.) 

B.कथन - I असत्य है ककन्तु कथन - II  सत्य है ।  
(Statement - I is false but Statement - II is true) 

C.कथन - I एवं कथन - II  दोनों सत्य है।  
(Both Statement - I and Statement - II are true.) 

D.कथन -  I एवं कथन - II दोनों असत्य है।  
(Both Statement - I and Statement - II are false)  

 

 

11. शा धर संट्टहता अनुसार सुदशबन चूर्ब का अनुपान है- (According to 

Sharangdhara Samhita, the Anupan of Sudarshan churna is)- 

 A. शीतल जल   (Shital Jala)      



 B. उष्र् जल  (Ushna Jala)     

 C. मधु – सपपब  (Madhu - Sarpi)        

 D. आद्रबक रस  (Aardrak rasa)     

 

 

 

 

12. अधोसलणित में से ककस रोग की उपेक्षा के फलस्वरुप 

“दौबब् यारोचकापवपाकश्वासकास – ज्वरानतसार शोफशोष पाण्डु” रोग हो सकते है 

-  Neglect of which of the following diseases can result in 

“Daurbalyarochakavipakshwaskas – shofshosh Pandu” diseases – 

   A. क्षतक्षीर् (KshatKsheena)     

   B. अशब  (Arsha)    

   C. राजयक्ष्मा (Rajyakshma)       

   D. रक़्तपपत्त  (Raktapitta)  

 

 

13. ‘पथ्यमेव भोक़्त्व्यं’……. तन्रयुतक़्त से सम्बतन्धत है-  ‘Pathyamev 

Bhoktvyam’……. Tantrayukti is related to- 

    A. ननयोग  (Niyoga)       

    B. ननदशबन (Nidarshana)     

    C. उपदेश  (Upadesha)       

    D. अपदेश  (Apadesha)  

 

 

 

 

 

 

14.   सूची - I में ट्टदये गये रस गं्रथों का सूची – II मे ट्टदये गये उनके लेिकों से उचचत 

समलान कर के सही उत्तर का चयन करें- (Select the correct answer by 



matching the Rasa granth given in List-I with their authors given in List-II-

) 

                 

                  सूची - I                              सूची -  II  
     रस ग्रन्थ (Rasa granth)           लेिक (Author)   

1. रसेन्द्र सार संग्रह                        (P)  ढुण्ढुक नाथ     

(Rasendra Sar Samgrah)           (Dhundhuk nath)         

  2.  रसेन्द्र चचन्तामणर्                      (Q)   सोमदेव    

      (Rasendra Chintamani)              (Somadev) 

  3.  रस प्रकाश सुधाकर                    (R)  अनन्तदेव सूरी  
      (Rasprakash Sudhakar)             (Anantdev Suri) 

 4.  रसेन्द्र चूडामणर्                          (S) गोपाल कृष्र् भि  

      (Rasendra chudamani)              (Gopal Krishn Bhatt) 

                                                    (T)  यशोधर भि  

                                                          (Yashodhar Bhatt) 

 

A.1- R  2- Q   3- S   4- P                

B.1- S  2- P   3- T   4- Q  

C.1-T   2- P   3- S   4- Q                    

D.1- Q   2- P   3- T   4-S 

 

 

15. In which type of data presentation small pictures and symbols are used to 

present data ?  

(ककस प्रकार के डाटा प्रस्तुतीकरर् में डाटा प्रस्तुत करने के सलए छोटे चचरों 
और प्रतीकों का उपयोग ककया जाता है?) 

 A. Pie chart        

 B. Pictogram       

 C. Scatter diagram       

 D. Histogram        

16. सुश्रुत संट्टहता अनुसार -    

 कथन - I   शुतक्तका -  श्लेष्मा दोष प्रकोपजन्य शुक़्ल भाग गत रोग है।   
(Statement – I   Shuktika is Shleshma Dosha prakopajanya 

Shuklabhaagata disease)  

 कथन -  II -   पपष्टक -  पपत्त दोष प्रकोपजन्य शुक़्ल भागगत रोग है -    



(Statement – II - Pishtaka Pita dosha Prakopjanya Shuklabhaagata 

disease)  

A. कथन - I सत्य है, ककन्तु कथन - II असत्य है।       
(Statement - I is true, but Statement - II is false. ) 

B. कथन - I  असत्य है, ककन्तु कथन - II  सत्य है।       
(Statement - I is false, but Statement - II is true)    

C. कथन - I एवं कथन - II दोनों सत्य है।      
(Both Statement - I and Statement - II are true.) 

D. कथन - I एवं कथन - II दोनों असत्य है।      
(Both Statement - I and Statement - II are false) 

 

   

17. सुश्रुत संट्टहता अनुसार ‘चन्द्र चक्र’ छेदन ननम्न में से ककस भगन्दर की चचककत्सा 
में उपयोगी है ?    (According to Sushrut Samhita ‘Chandra Charka’ incision 

is given for the operation of………Bhagandar.)       

A.शतपोनक    (Shatponak)      

B.उष्रग्रीव    (Ustragriva)  

C.पररस्रावी  (Parishravi)  

D.उन्मागी  (Unmargi)  

 

 

18. “देश का प्रकृनत परीक्षर् असभयान” द्वारा बनाए गए पााँच चगनीज व्डब ररकाडब में 
ननम्न में से कौनसा सतम्मसलत नही है - (Which of the following is not 

included in five Guinness world record achieved by “ Desh ka Prakriti 

parikshan Abhiyan”)  

A. एक सप्ताह में स्वास्थ्य असभयान के सलए प्राप्त सवाबचधक प्रनतज्ञाएाँ    
(The most pledges received for a health campaign in one 

week)      

B. एक माह में स्वास्थ्य असभयान के सलए प्राप्त सवाबचधक प्रनतज्ञाएाँ    
(The most pledges received for a health campaign in one 

month)      

C. डडतजटल प्रमार् पर प्रदसशबत करने वाले लोगों का सबसे बडा 
आनलाइन फोटो ए्बम 



(The Largest online photo album of people displaying a 

digital certificate) 

D. ककसी भी सवेक्षर् में पूछे गए प्रश्नों की अचधकतम संख्या वाला 
सवेक्षर्  

(A survey with maximum number of question asked for any 

      survey)   

   

19. आचायब काश्यप के अनुसार, लहसुन सेवन के पश्चात ्ननम्न में से कौन अपथ्य 

नही है ?  (According to Acharya Kashyap, which of the following is not 

unhealthy after consuming garlic?)        

A. पवदाही अन्न  (Vidahi anna)                          

B. मद्य  (Madya)        

C. असभष्यतन्द अन्न  (Abhismyandhi anna)         

D. इक्ष ुपवकार  (Ikshu Vikara)    

 

 

 

20. रस रत्न समुच्चय ग्रन्थ के अनुसार, धातुओं के सामान्य शोधन के सलए द्रवों का 
सही क्रम कौनसा है (According to Rasa Ratna Samucchya granth proper 

sequence of dravya for Samanya Shodhan of Dhatu is)        

A. तक्र  तैल  गोमूर   आरनाल  कुलत्थ      

B. तैल   तक्र   गोमूर   आरनाल    कुलत्थ       

C. आरनाल   तक्र   कुलत्थ   गोमूर   तैल       

D. गोमूर  तैल  तक्र कुलत्थ आरनाल    

 

21. Which Portal provides digital helpline for Ayurveda research articles -     

(ननम्न में से कौनसा पोटबल आयुवेद शोध लेिों के सलए डडतजटल हे्पलाइन प्रदान 

करता है?)   

 A. DHARA    

 B. NAMASTE      

 C. NAITIK     

 D. ONOS   



 

22. मनुष्य शरीर में यूररया साइककल सम्पाट्टदत होती है -   

(Site of Urea cycle in Human body is)    

A. वक़ृ्क़ में (Kidney)     

B. यकृत में (Liver)     

C. हृदय में (Heart)   

D.आंर (GIT)  

 

 

 

23. As per Charaka Samhita choose correct option about Narayana Churna 

prescribed in disease with correct Anupana  (चरक संट्टहता के अनुसार रोग 
में ट्टदए जाने वाले नारायर् चूर्ब के बारे में सही अनुपान के साथ सही 
पवक्प चुनें)    

 1. अशब (Arsh) – दाडडमाम्बु (Dadimambu)       

 2. अजीणर्बसभ (Ajirnibhi)– तक्रमुष्रे्न(TakramuShnen)   

 3. आनद्धवाते (Aanaddhvate) – मद्यया (Madyaya)    

 4. गुत्मसभ(Gulmibhi) -  बदराम्बुना (Badarambunaa)                      

 A. 1,2,3&4 सभी सत्य है। (1,2,3, &4 all correct)   

 B. Only 1 & 3 are correct    

 C. Only 1 & 4 are correct      

 D. Only 2 & 3 are correct  

 

24. लीहा वपृद्ध ….. का ननदानाथब कर रोग है – 

(Plihavriddhi is Nidanarthakara Roga of ……)   

A. Shotha (शोथ)     

B. Jathara(जठर)        

C. Arsha (अशब)     
D.Gulma (गु्म)   

 



25. ननम्न में से कौनसा संगठन या संस्थान रैमाससक समाचार पर “आयुवेदगमः” 

जारी करता है ? (Which of the following organisation release quarterly news 

letter “AYURVEDGAMAH” )      

 A. IMS - BHU             

B. RAV, New Delhi      

 C. CCRAS, New Delhi            

D. NCIMS, New Delhi   

 

 

26. नव ननवाट्टहत दम्पतत्त के सलए आदशब गभब ननरोधक पवचध होगी –  

  (Ideal Contraceptive for newly married couple is -)    

A. आई यू सी डी (IUCD)       

B. बैररयर मेथड (Barrier method)       

C. संयुक़्त ओसीपी (Combined OCPs)        

D. केवल प्रोजेस्टेरोन पपल (Only Progesterone pill) 

  

27. मूराशय का सवाबचधक पाया जाने वाला मैसलग़्नेन्ट ट्यूमर है – 

(Commonest malignant tumor of Urinary bladder is)      

A. एडीनोकाससबनोमा   (Adenocarcinoma)         

B. समक़्सड काससबनोमा  (Mixed Carcinoma)      

C. स्क़्वैमस सेल काससबननमा (Squamous cell carcinoma )       

D. रान्जीशनल सेल काससबनोमा (Transitional cell carcinoma)  

 

28. आचायब सुश्रुत के अनुसार, अन्नपाक से उत्पन्न पवशषे पदाथों रस, दोष, मूर एवं 
मलों का पथृक्करर् करने वाली वायु……. है ?   

(According to Acharya Sushrut, After digestion of food which Vayu do the 

Prithakakaram(Seperation) of Rasa, Dosha, Mutra and Malas)    

A. प्रार् वायु (Prana vayu)         

B. उदान वायु (Udan vayu)     

C. समान वायु (Saman vayu)       

D. व्यान वायु (Vyan vayu)  



 

29. योग रत्नाकार ग्रन्थ के अनुसार, ‘अत्यम्बुपान’  ननम्नसलणित में से ककस व्याचध 

का लक्षर् है-  (According to Yog Ratnakar Grantha,  Atyambu pana is one 

of the causes of which disease?)   

 A.  अजीर्ब (Ajirna)          

 B. जलोदर (Jalodar)       

 C. बहुमूर (Bahumutra)          

 D. प्रमेह (Prameha)  

 

30. Who is National Research Professor in AYUSH Govt. of India 

 (ननम्न में से कौन आयुष, भारत सरकार के राष्रीय अनुसंधान प्रोफेसर है?)    

A. Dr. Bhushan Patwardhan  (डॉ० भूषर् पटवधबन)   

B. Dr. Nandini K Kumar (डॉ० नतन्दनी के कुमार)      

C. Dr. Arvind Chopra (डॉ० अरपवन्द चोपडा)     
D. Dr. B.N. Gangadhar (डॉ०बी०एन० गन्गाधर)  

 

31. आचायब काश्यप के अनुसार, युवा अवस्था की सीमा है – 

(According to Acharya Kashyap, age limit for Yuva Avastha is )   

A. 17 – 30  वषब    (17 – 30 years)         

B. 17 – 34  वषब   (17-34 years)         

C. 35 – 60  वषब    (35 – 60 years)     

D. 35 – 70 वषब    (35 – 70 years)  

 

 

32. रस रत्न समुच्चय ग्रन्थ के अनुसार सूची- I में दी गई मूषाओं को सूची- II में ट्टदये 

गए उनके उपयोग से सही समलान करके अधोसलणित पवक्पों में सही सही उत्तर 

का चयन करें  (According to Rasa Ratna Samuchaya Granth, match the 

Musha name given in List-I with their uses given in List-II and select the 

correct answer from the options given below.) 

 

                   सूची -  I /List-I                    सूची - II /List-II   



              (मूषा)/Musha                          (उपयोग)/Uses 

           1.वज्रमूषा                     (P)  वर्ोत्कषे ननयुज्यते  
            (Vajra Musha)                (Varnotkarshe Niyujyate) 

           2.रौप्यमूषा                    (Q)   पोि्याट्टद पवपाचने  

             (Raupya Musha)         (Pottalyadi vipachane)  

           3. गोस्तनी मूषा              (R)  सत्वपाते   
             (Gostani Musha)         (Satvapate) 

           4.  पक़्व मूषा                 (S)   सत्वानां द्रावरे्  

              (Pakva Musha)         (Satvanam Dravane) 

 

A. 1- S   2- P   3- R   4- Q         

B.  1- Q   2- P   3- S   4- R   

C. 1- R    2- P   3- S   4- Q        

D. 1- P   2- Q   3- R   4- S   

 

33. वात दोष से पीडडत नेर रोगों में तपबर् मयाबदा काल है –  

(In case of eye diseases caused by Vata dosha, the time for performing 

Tarpan is -) 

  A. 500 मारा (500 Matra)     

  B. 600 मारा (600 Matra)     

  C. 1000 मारा (1000 Matra)      

  D.  1200 मारा (1200 Matra)  

34. अष्टा हृदय के अनुसार, रस का रञ्ज़न करने वाले पपत्त का स्थान है –  

   ( According to Astanga Hridaya what is the site of pitta that performs 

Ranjan karm of Rasa-)      

         A. आमाशय (Aamashaya)                

         B. पक़्वाशय (Pakwashaya)   

         C.  हृदय   (Hridaya)                           

         D. यकृत - लीहा (Yakrita - Pliha)  

 

35. अष्टा हृदय के अनुसार, ‘व्यपस्मनृत’ की चचककत्सा के सलए शे्रष्ठ औषध है –  

(According to Ashtanga Hridaya,best drug for treatment of ‘Vyapasmriti’ is)  

A. मद्य  (Madhya)                          



B. क्षीर घतृ (Ksheera - Ghrita)       

C. शंिपुष्पी (Shankhpushpi)           

D. ब्राह्मी  (Brahmi)  

 

36. पाककब न्सोननज्म  के सन्दभब में सभी सत्य है, ससवाय  

(In the context of Parkinsonism all are true, except)   -      

A. मसल टोन की वपृद्ध (Increased muscle tone)     

B. फ़्लैक़्सीडडटी (Flaccidity)        

C. शाटब स्टेपपग़ं गेट (Short stepping gait)        

D. मास्क की तरह चेहरा (Mask like face )  

 

 

 

37. भारत सरकार द्वारा राजपर अचधसूचना 23 माचब 2025 के अनुसार आयुवेद ट्टदवस 

को आचधकाररक रुप से कब मनाने के घोषर्ा की गयी है ?    

(On which date Government of India announced to celebrate Ayurveda day 

according to Gazzate notification dated 23
rd

 March 2025)    

A. कातत्तबक मास, कृष्र् पक्ष, रयोदशी  
(Kartik Month, Krishn Paksh Troyodasdhi)        

B.  धन्वन्तरर जयन्ती (धनतेरस)  

(Dhanvantri Jayanti)           

C.  21 नवम्बर (21
st
 November)       

D.  23 ससतम्बर  (23
rd

 Sepetmber)  

 

38.  मतृ शरीर के सीने के सामने (वक्षस्थल) पेड़ की शािाओं जैसे ननशान पाए 
गए हैं, मतृ्यु का सबसे संभापवत कारर् हो सकता है।  

(A dead body is found to have marks like branching of a tree on front of the 

chest, Most likely cause of death could be?) 

A.  बबजली चगरना (Lightning)        

B. आग लगने से (Fire) 

C. सड़क यातायात दघुबटना (Road accident)    



D. बम पवस्फोट (Bomb blast)     

   

 

 

 

 

 

 

 

 

39. आचायब काश्यप के वेदनाध्याय अनुसार सूची - I  में ट्टदए गए लक्षर्ों को सूची - II 
में ट्टदये गये रोगों से सही समलान करके , अधोसलणित पवक्पों में सही उत्तर का 
चयन करे  

(According to Vedanadhyaya of Acharya Kashyap, match the symptoms 

given in List-I with the diseases given in List-II correctly and select the 

correct answer from the options given below)      

        सूची -  I                                      सूची -  II    
     (लक्षर्/ symptoms)                   (रोग/ diseases)  

1.अस्नातः स्नातरुपश्च (Asnatah Rupashcha)           (P) अलसक (Alasak)  

2.पवशाल स्तब्लधनयनः (Vishal Stabdhnayan)       (Q) अपस्मार 

(Apasmar)   

3.सशरो न धारयनत  (Shiro na dharayati)               (R)  आमदोष (Amadosh)  

4.अकस्मादिहसनम ्(Akasmatattahasanam)         (S)   आनाह  (Anah)  

 

A. 1- Q   2- P   3- S   4- R          

B.  1- P   2- R   3- Q   4- S    

C. 1- R    2- S   3- Q   4- P           

D. 1- R   2- S   3- P   4- Q   

 

40. चरक संट्टहता के अनुसार ‘धातु वह स्रोतस’  ननम्न कारको से दपूषत हो सकता है -   

(According to Charak Samhita ‘Dhatu Vaha Srotas’  gets vitiated by 

Substances -)     

A. दोष एवं धातु के समानता वाले  

(Similar to Dosha and Dhatu)    



B. दोष एवं धातु के पवपरीत  

(Opposite to Dosha and Dhatu)       

C. दोष की समानता एवं धातु के पवपरीत वाले   

(Similar to Dosha and opposite to Dhatu)        

D. दोष के पवपरीत एव ंधातु की समानता वाले 

(Opposite to Dosha and similar to Dhatu)  

41. मेदच्छेदकरं यक्ष्म शमनं शूलामयोन्मूलनम’् यह सन्दभब ………… के गुर्ों का 
है- 

(Medacchedakaram Yakshmashamanam Shulamayonmulanam’ are the 

characteristic reference of )         

A. गंधक (Gandhaka)        

B. अभ्रक (Abharaka)     

C. माक्षक्षक (Makshika)         

D. सशलाजीत (Shilajeeta)  

 

42. आचायब चक्रपाणर् के अनुसार, वमन - साध्य छट्टदबरोग में प्रवाहर् करना……. 

उपशय का उदाहरर् है –  

(According to Acharya Chakrapani, ‘Pravahnam in Vaman Sadhya 

Cchardiroga’ is the example of ……. Upshaya)                    

A.व्याचध पवपरीत पवहार (Vyadhiviparita Vihara)       

B.व्याचध पवपरीताथबकारी पवहार (Vyadhi Viparitarthakari 

Vihara )        

C.उभय पवपरीत पवहार (Ubhya Viparita Vihara)         

D.उभय पवपरीताथबकारी पवहार (Ubhaya Viparitarthakari 

Vihar)  

 

43. हीट स्रोक की चचककत्सीय पररभाषा है शरीर का मुख्य तापमान ….. से 
अचधक होना ? 

(The medical definition of heat stoke is a core body temperature greater 

than)      

            A. 100
0
F       

            B. 101
0
F       

            C. 98
0
F      



            D. 104
0
F     

 

 

 

 

44. ‘वकृ्षादनी पयस्या च लता सोत्पल साररवा’  अष्टा हृदय के अनुसार ककस मास में 
गभब स्राव की चचककत्सा के सलए ननट्टदबष्ट है 

 (According to A.H in which month ‘’Vrikshadani payasya cha lata sotpala 

sariva’’   is indicated in treatment of Garbh srav  ) -     

A. प्रथम मास   (First month)    

B. द्पवतीय मास  (Second month)    

C. ततृीय मास (Third month)     

D. चतुथब मास    (Fourth month) 

 

45. माधवकर के अनुसार ‘मधुवर्ाब’ अश्मरी है -    

(According to Madhavakara 'Madhuvarna'  is which Ashmari) 

  A. पपत्ताश्मरी  (Pitaashmari)      

  B. कफज अश्मरी  (Kaphaja Ashmari)   

  C. वातज अश्मरी  (Vaataj Ashmari)    

  D. शुक्रज अश्मरी (Shukraj Ashmari)  

 

46. अष्टा हृदय के अनुसार ‘वससष्ठ हरीतकी रसायन’ का रोगाचधकार …… है -     

(According to Ashtang Hridya, the Rogadhikar of 'Vasishtha Haritaki 

Rasayan' is… 

A. कास   (Kasa)    

B. श्वास (Shwas)      

C. ट्टहक़्का (Hikka)   

D. राजयक्ष्मा (Rajyakshma) 

47. सूची - I  में ट्टदए गए औषचध द्रव्यों का सूची -  II से ट्टदये गये वानस्पनतक नाम से 

सही समलान करें  ।  (Match the medicinal drugs given in List - I correctly 

with the botanical names given in List - II.) 

        सूची - I /List-I                          सूची – II/List-II 



             1.ऊषर् (Ushan)                    (P) Fagonia cretica  

             2.चपला (Chapla)                 (Q) Alhagi Comelorum  

             3.दःु स्पशाब (Duhsparsha)      (R) Piper longum  

             4. दःु स्पशब (Duhsparsh)         (S) Piper nigrum  

 

A. 1- Q   2- P  3- S   4- R         

B.  1- R   2- S   3- P   4- Q   

C. 1- S    2- R   3- Q   4- P        

D. 1- S   2- R   3- P   4- Q   

 

48. ‘एत्िच मीज लाईन’……..  पवषाक़्तता का लक्षर् है –  

(‘Aldrich mees line’ is found in which poisoning )       

A. Phosphorus  Poisoning    (फास्फोरस पवषाक़्तता)         
B. Chronic Arsenic Poisoning (दीघबकासलक संणिया 
पवषक़्तता)          
C. Mercury Poisoning  (पारद पवषाक़्तता)        
D. Strychnin Poisoning  (कुचला पवषाक़्तता)  
 

49. कफ प्रकृनत के रोगी के सलए बतस्त कमब के बाद ट्टदया जाता है ?   

(After Basti karma, which is indicated for patient of Kaphaj prakriti)   

A. यूष (Yusha)       

B.क्षीर (Kshira)        

C. रस (Rasa)      

D. मधु (Madhu)     

50.    औषचध एवं प्रसाधन अचधननयम  1940 के ककस िण्ड में आयुवेदीय ससद्ध एवं 
यूनानी स्पूरीयस औषचधयााँ पररभापषत है -    

(In which section of the Drugs and Cosmetics Act 1940, Ayurvedic Siddha 

and Unani spurious medicines are defined? 

A. 33D     

B. 33E   

C. 33EE        

D. 33EEA     

 



51. ननम्न में से कौनसी औषचध लेसेन्टा को पार नही कर सकती है -   

(Which drug does not cross the placenta)?   

A. हेपेररन (Heparin)        

B. प्रोप्रेनोलोल   (Propranolol)         

C. डक़े्स्रान (Dextran)                   

D. स्फोनन्यूररया (Sulfonylurea)    

  

52. ननम्न में से ककसके प्रयोग में ‘गे्र बेबी ससन्िोम’ होता है –  

(‘Grey baby syndrome’ occurs with the use of which drug?)  

 A. टेरासाइक़्लीन (Tetra Cycline)     

 B. एटेनोलोल (Atenolol)  

 C. क़्लोरेंफेननकोल (Chloramphenicol)  

 D. एलबेंडाजोल (Albendazol) 

 

 

 

 

 

53.  काश्यप संट्टहता अनुसार आयुवेद अवतरर् का सही क्रम है –  

(Correct order of Ayurved Avtaram according to Kashyap Samhita is)       

A. ब्रह्मा  दक्ष प्रजापनत  अतश्वनी कुमार  इन्द्र  वसशष्ट 

अबर भगुृ काश्यप    वदृ्ध जीवक जीवक अनायास नामक 

यक्ष वात्स्य    

B. ब्रह्मा  अतश्वनी कुमार   इन्द्र    वसशष्ट अबर भगुृ 

काश्यप  जीवक   वदृ्ध जीवक   अनायास नामक यक्ष   

वात्स्य         

C. ब्रह्मा  दक्ष प्रजापनत   इन्द्र   अतश्वनी कुमार   

जीवक   वदृ्ध जीवक    वात्स्य  अनायास नामक यक्ष      

           D. बरपुरारी  इन्द्र  अतश्वनी  कुमार   जीवक  वदृ्ध जीवक 

  

                 अनायास नामक यक्ष  वात्स्य    



 

54.   सुश्रुत सांट्टहता के अनुसार कृसम, गु्म, उदर एवं अशब रोग की चचककत्सा पवचध 

ननम्न में से ककस व्याचध में भी उपयोगी हो सकती है –  

(According to Sushruta Samhita, the treatment of Krimi, Gulma, Udara and 

Arsha can also be useful in which of the following diseases ?)   

A.  पाण्डु (Pandu)  

B.  ग्रहर्ी (Grahani)  

C. कुष्ठ (Kustha)    

D.  पवसपब  (Visarpa)  

 

55. Shape of Non pregnant uterus is ? (अगभबवती के गभाबशय का आकार है)-     
    A. Oval       

    B. Spherical       

    C. Pear Shape        

    D. Globular      

 

 

56.  आचायब काश्यप के अनुसार सूची - I में ट्टदये गये स्नेहाजीर्ब का सूची - II में ट्टदये 

स्नेहाजीर्ब के पररर्ाम से सही समलान करके अधोलोणित पवक्पों में से सही 
उत्तर का चयन करे     (According to Acharya Kashyap, match the results 

of Snehajirn given in List-I with those of Snehajirn given in List-II and 

select the correct answer from the below mentioned options) 

     सूची -   I                                  सूची -  II  
(स्नेहाजीर्ब/ Snehajirn)          (स्नेहाजीर्ब पररर्ाम/ Results of Snehajirn) 

1.घतृाचधक़्य (Ghritadhikya)                           (P) पवदाह (Vidah)  

2.तैलाचधक़्य (Tailadhikya)                             (Q) मूच्छाब (Murchchha) 

3.वसाचधक़्य (Vasadhikya)                              (R) गौरव  (Gaurav) 

4.मज़्जाचधक़्य (Majjadhikya)                          (S) हृ लास (Hrillaas) 

 

A.1-  S   2- P   3- R    4- Q             

B.1- R   2- Q    3- P    4- S   

C. 1-  Q   2- P   3- S    4- R             

D. 1- P   2- R    3- Q    4- S   

 



57. ककसके अनतररक़्त सभी मूढ गभब चचककत्सा में उपयोगी है –  

(All are useful in the management of Muda Garbha except)    

A.ऋजुकरर्    (Rijukaran)                         

B.  व्यधन   (Vyadhana)        

C.  उत्कषबर्  (Utkarshana )                       

D. अपकषबर्  (Apakarshan) 

 

 

 

58. ‘रहस्कामता’ ककस उन्माद का लक्षर् है?  

     (‘’Rahaskamata’’ is symptom of which Unmad) -     

        A. वातज (Vataja)   

        B. पपत्तज  (Pitaja)  

       C. कफज   (Kaphaja)       

       D. आगन्तुज (Aagantuj)   

    

59. ‘ए’ व ‘ऐ’ का उच्चारर् स्थान है ? 

( What is the place of pronunciation of ‘ए’ and ‘ऐ’?    )     

A. मूधाब (Posterior palate) 

B. कण्ठ और तालु (Throat and palate) 

C. कण्ठ और औष्ठ   (Throat and lips   )   

D. दंत और औष्ठ (dental and oral)  

 

60. Read carefully all the Statement about BNS (Bhartiya Nyaya Samhita) and 

Choose correct option -   

(बीएनएस (भारतीय न्याय संट्टहता) के बारे में सभी कथन ध्यान से पढें और 
सही पवक्प चुनें) -    

Statement – 1 . BNS Came into effect on July 1 2024, after being   

passed by parliament in December 2023, replacing the Indian Penal 

code (IPC) (ट्टदसंबर 2023 में संसद द्वारा पाररत होने के बाद बीएनएस 



1 जुलाई 2024 को प्रभावी हुआ और भारतीय दंड संट्टहता (आईपीसी) का 
स्थान सलया।) 
Statement – 2   The bill seeks to replace the entire penal code and 

provide a new approach for penalties and punishments for crime 

defined under a new pattern (पवधेयक का उदे्दश्य संपूर्ब दंड संट्टहता को 
प्रनतस्थापपत करना तथा नए पैटनब के तहत पररभापषत अपराध के सलए 
दंड और सज़ा के सलए एक नया दृतष्टकोर् प्रदान करना है)  

Statement – 3 The BNS comprises 20 chapters and 358 sections. Its 

structure is similar to that of the IPC (बीएनएस में 20 अध्याय और 358 

धाराएं हैं। इसकी संरचना आईपीसी के समान है) 

Statement – 4 In the BNS 20 new offences have been added to and 19 

provisions in the repealed IPC have been dropped . (बीएनएस में 20 नये 
अपराध जोड़ ेगए हैं तथा ननरस्त आईपीसी के 19 प्रावधानों को हटा 
ट्टदया गया है।) 
 

A.Only 1,2,3, Statement  are correct       

B. Only 1,3,4  Statement are correct      

C. Only 1,3 Statement  are correct        

D. All Statement are correct    

 

61.    अष्टा हृदय के अनुसार “उपक्रमार्ां सवेषा सोऽग्रर्ी” ककसके सलये कहा गया 
है? (According to Ashtang Hridya, for whom is it said “Upkramaanaam 

Sarvesha Soagrani”?) 

A. रक्तमोक्षर् (Raktamokshna)                                   

B. बतस्त (Basti)      

C. वमन (Vaman)                                                       

D. पवरेचन (Virechan)  

 

62.  वाग्भट्त के अनुसार नस्य कमब के भेद है -   

(According to Vagbhatta, types of Nasya Karma.) 

    A. 2    

    B. 3      



    C. 5      

    D. 4    

 

63. आचायब सुश्रुत के अनुसार सूची - I में बन्धो के नाम से सूची - II में ट्टदए गए बन्धो 
के  स्थान से समलान करके अधोसलणित पवक्पों में से सही उत्तर का चयन करें  -   

(According to (Acharya Sushrut, match the names of the Bandh in List-I 

with the position of the Bandha given in List-II and select the correct answer 

from the following options ) 

    

          सूची – I/List-I                          सूची – II/List-II 

          (बन्धो के नाम)/Names                (बन्धो के स्थान)/Position 

            1. िट्वा बन्ध                              (P)  ओष्ठ   

               (Khatva Bandh)                        (Aushth) 

           2.   पवबन्ध                                   (Q)  ससर   

                 (Vibandh)                                 (Shir) 

           3.   पवतान बन्ध                             (R) शंि  

                 (Vitan Bandh)                         (Shankh) 

          4. गोफर्ा बन्ध                               (S)   उरः  
                 (Gophana Bandh)                   (Urah) 

 

A. 1- R   2- S   3- Q   4- P         

B.  1- Q   2- P   3- S   4- R   

C. 1- S    2- R   3- P   4- Q        

D. 1- P   2- Q   3- R   4- S   

 

64. Leyding cells are present at  

(लेडडगं कोसशकाएं कहां होती हैं?)     

A. एपपडडडाइसमस    (Epididymis)  

B.  वषृर्ों की ट्यूननका वेजाननसलस    (Tunica Vaginalis of testis)  

C. पौरुष ग्रतन्थ      (Prostate)  

D. वषृर्ों की सेसमननफेरस नसलकाऐं  (Seminiferous tubules of 

testis)   



65. आचायब सुश्रुत के अनुसार ककस स्थानगत अभ्यान्तर पवद्रचध में ‘श्वास और तषृ्र्ा’ 
लक्षर् समलता है -   

(According to Acharya Sushruta, in which local Abhyaantara Vidradhi the 

symptoms of ‘Shwas & Trishna’ are found? 

             A. क़्लोमगत (Klomagat)      

             B लीहा (Paliha)  

             C. यकृत गत (Yakrita Gat)     

             D. वक़ृ्क़ गत (Vrikk Gat) 

 

66. अट्टहपूतन में दोष प्रकोप है (Which dosh is dominant in Ahiputan )–  

 A. वात - कफ  (Vaat-Kapha)     

B. वात - पपत्त (Vat-pitta)    

C. पपत्त - कफ (Pitta-Kapha)    

D. कफ - रक़्त (Kapha – Rakta) 

 

67. Read carefully all statements and choose correct option -     

Statement -   1     Cauda equina is part of spinal cord  

Statement -    2     Relaxin hormone is secreted by Adrenal gland  

Statement -    3     Name of 9
th

 cranial nerve is Glossopharyngeal  

                               nerve    

Statement -    4     Largest cell of the body is ovum   

  

A. All Statement are correct                  

B. only 2 & 4 are correct      

C. Statement 1,3 & 4 are correct        

D. Statement 1,2,3 are correct     

 

 

 

 

68. अष्टा हृदय के अनुसार - गण्डूष के सन्दभब में चार कथनों का अध्ययन करे-     

कथन - 1  तस्नग्ध गण्डूष का प्रयोग -   वात दोष में  
कथन - 2  शोधन गण्डूष का प्रयोग -    पपत्त दोष में  
कथन -  3  शमन गण्डूष का प्रयोग -    कफ दोष में  



कथन -  4  रोपर् गण्डूष का प्रयोग -     व्रर् (घाव) भरने में   
सही पवक्प का चयन करें  ।  
(According to Ashtang Hridya - Study the four statements related to 

Gandush-) 

Statement - 1 Use of Snigdha Gandush - in Vata dosha 

Statement - 2 Use of Shodhan Gandush - in Pitta dosha 

Statement - 3 Use of Shaman Gandush - in Kapha dosha 

Statement - 4 Use of Ropan Gandush - in healing wounds 

Choose the correct option. 

 

A. सभी कथन सत्य है ।(All statements are true)        

B. केवल 1,3 कथन सत्य है।(Only statements 1,3 are true)      

C. केवल 2,3 कथन सत्य है।(Only statements 2,3 are true)      

D. केवल कथन 1,4  सत्य है। (Only statements 1,4 are true.) 

 

69. ‘मोरेसलन’ ककस पौधे की रासायननक संरचना है?  

(‘Morellin’ is chemical composition of which plant?)     

A. कंुकुम (Kumkuma)      

B. कुटज  (Kutaja)    

C. कंकुष्ठ (Kamkushtha)        

D. करवीर (Karaveera)  

 

 

 

70. “Investigation of risk factor for breast cancer” is which kind of study ?  

(‘’स्तन कैं सर के सलए घातक कारक की जांच” ककस प्रकार का अध्ययन है) 

                 A. Prospective study        

                 B. Follow up study       

                 C. Retrospective study      

                 D. None   

   

71. अधोसलणित पयाबय व औषध द्रव्यों के सलये सही पवक्प का चयन करें  ।  



(Select the correct option for given statements about synonym and drug) 

1.सुगन्ध (Sugandh) -    जीरक (Jeerak)    

2.दगुबन्ध (Durgandh) -     प्याज (Pyaj)    

3.उग्रगन्धा (Ugragandha) -   रसोन  (Rason)  

4.उग्रगन्ध (Ugragandh)-    रसोन  (Rason)        

A.1,2,3 & all are correct               

B. only 1,2 & 4 are correct      

C. Only 2 &4  are correct             

D. Only 2 & 3 are correct   

 

72. आचायब शा धर के अनुसार ‘पुरार्ाः स्युगुबर्युबक़्ता’…….. 

(As per Acharya Sharangdhara, ‘Purana syu guna yukta……)   

A.ग़डूुची, कुटज, वासा   (Guduchi, Kutaja, Vasa)     

B. पवड कृष्र्ा, गुड, धान्य, आज्य, माक्षक्षक  (Vidanga, Krishna, 

Guda, Dhanya, Aajya, Makshika)       

C. आसव, धातव, रसाः (Asav, Dhatava, Rasa)     

D. अश्वगन्धा, सहचारी, शतपुष्पा, प्रसाररर्ी (Aswaganda 

Sahachari, Shatpushpa, Prasarini)  

73. आचायब शा धर के अनुसार ‘आमै पवदसलतैयबवैः सतन्धतं’ कौनसी सन्धान 

क्पना तैयार की जाती है -  (As per Acharya Sharangdhara, The Sandhan 

Kalpana prepared from Aame vidalitai yave’……..)   

A. तुषाम्बु (Tushambu)      

B. सौवीर (Sauvira)       

C. कातञ्जक (Kanjika)       

D. सण्डाकी (Sandaki)  

 

74. आचायब शा धर के अनुसार, ‘मलाट्टदकमबदं्ध यद् बदं्ध वा पपतण्डतं मलैः’ ………. 

का कायब है ।  (As per Acharya Sharangdhara ‘Maladikamabadham Yad 

baddham va pinditam malai’  is the function of - )    

A. बरवतृ्ता (Trivrata)    

B. कटुकी  (Katukee)  

C. कृतमाल (Kratmal)    



D. हरीतकी  (Haritaki)   

 

75. English name of ‘Chakramarda’ is ? (“चक्रमदब’’ का अंगे्रजी नाम है?)    

    A. Sweet flag     

    B. Fever Nut    

    C. Neegro coffee     

    D. Ringworm plant  

 

76. ‘पपठर पाक’ …… को मान्य है-  

(‘Pithara Paka’ is accepted to which Nyaya-) 

A. न्याय दशबन  (Nyaya Darshana)     

B. वैशपेषक दशबन (Vaisheshika Darshana)    

C. चावाबक दशबन   (Charvaka Darshana)       

D. बौद्ध दशबन (Bauddh Darshana)  

77. ‘करवीर’ मूल चूर्ब का प्रनतपवष है - (Antidote of Karaveer Mool churna is)    

 A. तण्डुलीयक (Tanduliaka)       

 B. वास्तुक (Vastuka)      

 C. हरीतकी  (Haritaki)    

 D. आमलक  (Aamalak)  

 

78.   ‘’यस्य रोपेरे् शतक्त’’…. आचायब हेमाट्टद्र के अनुसार गुर् है -   

(‘’Yasya Ropane Shakti’’ according to Acharya Hemadri correct Guna is?)  

A. कट्टठन  (Kathina)    

B. मदृ ु(Mridu)      

C लक्ष्र् (Shlakshana)        

D िर (Khara)   

 

79. शा धर संट्टहता के अनुसार क़्वाथ में जीरक, गुग्गुलु आट्टद चूर्ब की प्रक्षेप 

मारा…… है -(According to Sharandhara Samhita prakshepa matra of 

churna like Jeeraka, Guggulu in the Kwatha is _____)         

            A. शार् (Shaana)       



            B. कोल (Kola)       

            C. कषब (Karsha)      

            D. पल (Pala)    

 

 

 

80. ‘स्वरस’ से स्नेहपाक ननमाबर् में स्वरस प्रमार् स्नेह की अपेक्षा…….. होना चाट्टहए 

-    

(In Snehpak preparation by ‘’Swaras’’ , the quantity of Swaras must be …… 

of Sneh)    

A. ¼       
B. 

1
/6      

C. 
1/8      

D. 
1
/16    

    

81. घेरण्ड संट्टहता के अनुसार, सप्त साधन में कौन सतम्मसलत नही है?  

(According to Gheranda Samhita, which of the following is not included in 

Sapta Sadhana?) -     

      A.संशमन (Samshamana)      

      B. शोधन (Shodhana )      

      C. दृढता (Dridhata)        

      D. स्थैयब (Sthairya )    

 

82.  चरक संट्टहता क्प स्थान के अनुसार- ज्वर, हृद्रोग, वातसगृ और उदावतब आट्टद 

रोगों में पवरेचक योग ननट्टदबष्ट है-     

(According to Charak Samhita Kalpa Sthan, which Virechak Yoga is 

prescribed in diseases like Jwar, Hridroga,Vatasrig and Udavart etc.)    

 A. श्यामाबरवतृ्त (Shyama trivritta)      

 B. चतुरड्गुल (Chaturangula)     

 C. नत्वक (Tilvaka)      



 D. सुधा (Sudha)  

 

83. ‘ननष्पीत कफमेदसः’ में ट्टहतकर स्नेहपान है –  

(Which of the following Snehpana is useful in ‘Nishpeet Kaphamedas -)         

A. घतृ (Ghrita)      

B. तैल (Taila)      

C. वसा (Vasa)     

D. मज़्ज़ा (Majja)  

 

84. ‘श्वास कास पपपासा’ की चचककत्सा के सलए औषचध सेवन काल है -     

(In the treatment of Shwasa, Kasa, Pipasa the drug should be given in which 

Aushadh Kala ) ?       

A. सामुद्ग  (Samugda)      

B.  ग्रासान्तर  (Grasantra)     

C. मुहुमुबहु (Muhurmuhu)     

D.  भक्त संयुक़्त (Bhakta Samyukta)  

 

85. ‘पंचकमाबणर् कारयेत’् ककस ग्रहर्ी दोष की चचककत्सा में ननट्टदबष्ट है -    

(‘Pancha Karmani Karyet’ is indicated in which Grahani dosha chikitsa -) 

A. वातज ग्रहर्ी (Vataj Grahani)      

B. पपत्तज ग्रहर्ी  (Pitaj Grahani)     

C. कफज ग्रहर्ी   (Kaphaja Grahani)         

D. बरदोषज ग्रहर्ी (Tridoshaja Grahani)  

 

 

 

86. On Issuing or signing false certificate which Act of BNS is Applicable? 

( समथ्या प्रमार् पर जारी करने या हस्ताक्षर करने पर बी. एन. एस. की कौनसी धारा 
लगती है?)     

A. Section 229        

B. Section 234        

C. Section 227      



D. Section 212  

 

87. ‘मधु’ का प्रनतननचध द्रव्य है ?   

(Pratinidhi drug of Madhu is )      

A.ससता (Sita)      

B. जीर्ब फाणर्त (Jirna fanita)      

C. जीर्ब गुड (Jirna Guda)        

D. जीर्ब घतृ   (Jirna Ghrita)  

 

88. ‘………… नस्य मस्तुलुड्गेऽवनतष्ठनत’ ररक्त स्थान की पूनत ब करें  –  

‘……. Nasya Mastulunge Avtishthati’, Fill in the blanks -     

A. अनवाक् सशरसो (Anavaka Shiraso)        

B.  अत्यवाक् सशरसो (Atyavaka Shiraso)      

C. उतच्ित सशरसो (Uchchhrita Shiraso)         

D. वेगपूवबक प्रणर्दानं (Vega purvaka pranidanam)  

 

 

 

 

89. आमाशय गत वात की चचककत्सा स्नेहन एवं स्वेदन के संदभब में सही पवक्प चुने 

– 

(Select the correct option about Snehan and Swedan in treatment of 

Amashaygat Vata)   

A. पहले स्नेहन कमब पश्चात ् रुक्षर् स्वेदन (First 

Snehana Karma then Rukshan Swedana)      

B. पहले रुक्षर् कमब पश्चात ् तस्नग्ध स्वेदन (First 

Rukshan Karma then Snigdha Swedana)  

C. पहले अवगाहन स्वेदन पश्चात ्जेन्ताक स्वेद (First 

Avagahana swedana then Jentaka swedana)  



D. पहले स्नेहन पश्चात ्नाडीका स्वेदन (First Snehana 

then Nadika swedana)    

 

90. ‘ननघण्टु शषे’ के लेिक है – (Author of ‘Nighantu shesha’ is) 

    A. महेन्द्र भौचगक (Mahendra bhogika)       

    B. हेम चन्द्र (Hemchandra)       

    C. नरहरर पतण्डत (Narhari pandit )        

    D. बरमलक भि (Trimalla bhatt)  

 

91. ‘वक़्रं शोधयनत’ ……… रस का गुर्धमब है 

 (‘’Vaktram Shodhyati’’ is property of which Rasa)-     

        A. अम्ल (Amla)   

        B. कटु  (Katu)   

        C. लवर् (Lavan)    

        D. नतक़्त  (Tikta)   

 

92. ‘जानतफल’ का मुख्य कमब है –(Main action of Jatiphala is ) – 

         A. रेचक (Rechaka)      

         B. छेदन (Chhedana)      

         C. स्तम्भन (Sthambhan)     

         D. ग्राही (Grahi)  

 

93. Which phase of clinical trail is ‘Definite dose finding’ studies ?  

(तक्लननकल परीक्षर् का कौन सा चरर् 'ननतश्चत औषध मारा ननधाबरर्' 

अध्ययन है?)  

   A.Phase 0      

   B. Phase II      

   C. Phase  III       

   D. Phase IV  

 

94. Which vitamin is useful in the treatment of Bronchial Asthma ?   

(ब्रोतन्कयल अस्थमा के उपचार में कौन सा पवटासमन उपयोगी है?)   



     A. Vitamin - A     

     B. Vitamin - C        

     C. Vitamin - B      

     D. Vitamin - E     

 

95. पातञ्ज़ल योग दशबन के अनुसार कौन चचत्त की वतृत्तयों में सतम्मसलत नही है ?  

(According to Patanjali Yoga Darshan, which is not included in the Chitta 

Vritti?) 

  A. अननद्रा   (Anidhra)      

  B. स्मनृत   (Smriti)    

  C. पवपयबय (Vipryaya)      

  D. पवक्प  (Vikalp)      

 

 

96. Tent sign is present in ? (‘’Tent sign’’ ननम्न मे से ककसमे उपतस्थत है?)-      

  A. Renal Calculi        

  B. Emphysema       

  C. Brest Absoss         

  D. Ovarian cyst     

 

97. Difference between Head and chest circumference  of a baby at the time of 

birth is ? (जन्म के समय एक बच्चे के ससर और वक्ष की पररचध के बीच 
का अंतर है)     

      A. 3 meter        

      B. 3 inch       

      C. 3 cm      

      D. 30 cm  

 

98.  योगरत्नाकार ग्रन्थ के अनुसार ‘पूयशोणर्त गतन्ध’ ग्रह है –  

(According to the book Yogaratnakar, the grah  ‘Puyashonit Gandhi’ is )– 

A. स्कन्द ग्रह  (Skanda grah)    

B. स्कन्दापस्मार (Skandapasmar)     

C.  पूतना ग्रह (Putna grah)       

D. शीत पूतना  (Shit putana)  



 

99. रसेन्द्र सार संग्रह के अनुसार ‘शंि वटी’ का भावना द्रव्य है -   

(According to Rasendra Saar Sangrah, the bhawana dravya of 'Shankh Vati' 

is )- 

  A. ननम्बू स्वरस    (Nimbu swaras)        

  B. ननम्ब स्वरस (Nimb Swaras)     

  C. कारवे्लक स्वरस (Karvellak swaras)     

  D. गोमूर (Gomutra) 

 

100. अतण्डनी योनन व्यापद का वर्बन ककस आचायब ने ककया है –  

(Which Acharya has described the Andini Yoni Vyapad ) 

     A. वाग्भि (Vagbhtta)      

     B. शा धर (Sharangdhara)   

     C. माधवकर (Madhavkar)      

     D. भावसमश्र   (Bhavmishar)  

 

101. सवोत्तम वाजीकरर् है – (The best Vajikaran is) - 

A. संक्प   (Sankalpa)     

B. नक्ररेतस (Nakraretas)      

C. स्री  (Stree)     

D. अश्वगन्धा (Ashwgandha)  

 

102. ‘नेर’ में कौनसी सतन्ध पाई जाती है – (Which Sandhi is found in 'Netra'-) 

 A. सामुद्ग  (Samudga)       

 B. प्रतर  (Partar)    

 C. मण्डल  (Mandal)      

 D. शंिावतब    (Shankhavarth) 

 

 

 



103. ‘शोणर्त कफ प्रसादजम ्……..’ अंगोत्पतत्त के सन्दभब में ररक़्त स्थान की पूनत ब 
कीतजए – (‘Shonit Kapha Prasadjam …..’ Fill in the blanks with reference 

to  Angotpatti (organogenesis).) 

  A. वक़ृ्क़ौ (Vrakkau)        

  B. वषृर्ौ  (Vrashnau)      

  C लीहा (Paliha)      

  D. हृदय   (Haridy) 

 

104. ‘कालान्तर प्रार्हर ममब’ ………..  महाभूत प्राधान्य वाले होते है -   

(‘Kaalantar Pranahar Marma’ ……….. Mahabhutas are dominant?) 

A. आग़्नेय (Aagneya)       

B. आग़्नेय और सौम्य (Aagneya and Saumya)          

C. सौम्य (Saumya)        

D. आग़्नेय और वायवीय (Aagneya and Vayveey)  

 

105. ‘मैथुन असट्टहष्रु्त्वम’्…………. स्रोतस के पवद्ध होने का लक्षर् है  

(‘Maithun Asahishnutavam’ ……. Is symptom of which Srotas viddha?) -     

A. शुक्रवह (Shukravaha)      

B. आत्तबववह (Artavavaha)       

C. रसवह (Rasavaha)        

D. रक़्तवह (Raktavaha)  

 

   

106. सुश्रुतानुसार दोष है – (According to Susruta the dosha are)       

A. 2     

B. 3    

C. 4       

D. 5    

 

107. ‘कायब योनन है…….’  ‘Karya Yoni is ’ 

   A. सुिावातप्त   (Sukhavapti)    



   B. धातु साम्य  (Dhatu Samya)     

   C. धातुवैषम्य  (Dhatuveshmy)     

   D. प्रनतकमब समारम्भ    (pratikarma 

Smarambh) 

 

  

108. अधोसलणित कथनो का अध्ययन करके सही उत्तर का चयन करें   -(Study the 

following statements and select the correct answer - )  

1. वैद्यक सवबस्व – भैषज्य रत्नावली नाम से भी पवख्यात है –  

(Vaidyak Sarvastha – also known as Bhaishajya Ratnavali)    

2. ओज के स्थानो का वर्बन -  भेल संट्टहता में 
( Description of places of ojas – in Bhel Samhita) 

3. नक्षर अध्याय का वर्बन -  हारीत संट्टहता में  
(Description of Nakshatra Chapter – in Harit Samhita) 

4. योग रत्नाकर ग्रन्थ का काल -  19 वीं शतातब्लद है।  
(The period of the book Yoga Ratnakar is 19th century) 

              A.केवल 1 व  3 सही है।  Only 1 and 3 are correct. 

              B. केवल 2 व  3 सही है। Only 2 and 3 are correct.    

              C.  केवल 3 व 4 सही है।   Only 3 and 4 are correct.   

              D.  केवल 2, 3 व 4 सही है। Only 2,3 and 4 are 

correct. 

109. सुश्रुतानुसार बब्वाट्टद तैल का ....... में ननदेश है –  

(According to Sushrut, Bilvadi tela is prescribed in .......) 

A. कर्ब शूल (Karna Shool)        

B. कर्ब स्राव (Karna strav)    

C. कक्रमी कर्ब  (Krimi Karna)        

D. कर्ब बाचधयब (Karna Badhiray) 

 

110. “………….’’ की दतुष्ट से अपीनस रोग होता है ? (Apinas disease is caused 

by dushti of ‘’…….’’?)-     

   A. पपत्तवात (Pitavata)     

   B. वात कफ  (Vata Kapha)     



   C. पपत्त कफ  (Pita Kapha)      

   D. कफ रक़्त  (Kapha Rakta)  

 

111. ‘मनः सशला रतञ्जताभ्याम इव पाश्वाबभ्यां’ जलौका है –  

(‘Manah Shila Ranjitabhyam and Parshwabhyam’ is which of the following 

Jaloka?) 

 A. कृष्र्ा (Krishna)    

 B. कपपला   (Kapila)  

 C. कबूबरा   (Karbutra)    

 D. पपगंला (Pingala)  

 

 

112. आचायब सुश्रुत के अनुसार अचधतजह्वा है? 

 (According to Acharya Sushrut which type of disease is Adhijihva)  -     

         A. तजह्वारोग  (Jivharoga)    

         B. कण्ठ रोग (Kanth roga)      

         C. तालु रोग  (Talu roga)      

         D. सवबगत रोग (Sravgat roga)   

 

113. आचायब चरक के अनुसार ननम्न मे से कौन पाचथबव द्रव्यों में सतम्मसलत नही है ? 

– 

(Which of the following is not included in Parthiv Dravya according to 

Acharya Charak)     

A. समला (Smla)      

B. मनः सशला (Manah Shila)     

C. रोचना (Rochna)     

D. गैररक (Gheerik) 

 

114. ‘तक्र ससद्धा यवागू स्यात…्……..’ (‘’Takra Siddha Yavagu syat…..”) 

A.घतृ व्यापद नासशनी  (Grath Vyapad nashinee)      

B. तैल व्यापद नासशनी (Tel Vyapad nashinee)   



C. कक्रसमध्नी  (Krimindhi)     

D. A& C Both  (A & C Both)  

 

 

 

 

115. ‘शीयबन्त इव चातस्थनी दबुबलानन लघुनन च’ ककस धातु क्षय का लक्षर् है -   

(‘’Shiryant Iva Chasthini Durbalani Laghuni Cha’ is a symptom of which 

Dhatu kshay?) 

 A. मज़्ज़ा (Majja)      

 B. अतस्थ (Asthi)       

 C. मांस  (Maas)    

 D. मेद  (Meda) 

 

116. आचायब सुश्रुत के अनुसार ‘पपत्तपवदग्ध दृतष्ट’  नेररोग के सन्दभब में :- 
असभकथन (A)- यट्टद दोष की तस्थनत ततृीय पटल तस्थत हो तो वह रोगी ट्टदन में 
नही देि सकता है केवल राबर में देि सकता है    

कारर् (R)- राबर में दृतष्ट पर शीत का अनुग्रह होने से पपत्त की अ्पता से राबर 

में पदाथों को देि सकता है |  सही उत्तर का चयन करें- 
(According to Acharya Sushrut about ‘’Pitta Vidagdha Drishti’’ 

Netraroga     

Assertion(A)- If dosha are situated at Trateeya patal then patient is not 

able to see in day time, only able to see in night 

Reason(R) – Due to cold favoring and due to deficiency of Pitta, Padarth 

can be seen at night . Select the correct option) 

A. असभकथन (A) एवं कारर् (R) दोनों सही है एवं कारर् (R) 

असभकथन (A) की सही पुतष्ट करता है। (Both Assertion (A) and 

Reason (R) are correct and Reason (R) correctly confirms 

Assertion (A).) 

B. असभकथन (A) एवं कारर् (R) दोनों सही है लेककन, कारर् (R) 

असभकथन (A) की सही पुतष्ट नही करता है। (Both Assertion (A) 

and Reason (R) are correct but Reason (R) does not correctly 

justify Assertion (A).) 

C. असभकथन (A) सही है लेककन कारर् (R) गलत है। 
 (Assertion (A) is correct but Reason (R) is false.) 



D. असभकथन (A) एवं कारर् (R) दोनों गलत है। 
(Assertion (A) and Reason (R) both are wrong.)   

117. ‘दौबब्यजनक’ भावों में शे्रष्ठ है (Which one is best in Daurbalyajanak 

Bhav)-     

A. अनशन (Anshan)    

B. अनतमाराशन (Atimatrashan)    

C. एक रसाभ्यास (Ek Rsabhyas)      

D. अजीर्ब (Ajirna)  

   

118. ‘’…………. अवधमनत’ ककस का गुर्धमब है ? 

(‘’………. Avadhamati’’ is property of?)    

            A. मधु (Madhu)   

            B. सुरा (Sura)     

            C. शीधु  (Sheedhu)     

            D. फाणर्त   (Fanita)  

 

119. ‘अलौ्येन……..’  का अनुमान ककया जाता है? 

 ( How to get Anuman of ‘’Alaulyen…’’) -     

   A. क़्लेशं (Kalesham)      

   B. द्वेष   (Dvesh)    

   C. धनृत ं(Dhrti)     

   D. शोकं   (Shokam)   

 

 

 

 

120. ककसी व्यतक्त के ललाट पर और वतस्त के ऊपरी भाग में चन्द्रमा की तरह कुट्टटल 

रेिाऐं प्रतीत हो रही है तो यह……. काल मयाबदा का अररष्ट लक्षर् होगा – 

( If crooked lines like the moon are visible on a person's forehead and upper 

part of the Vasti, then this will be an Arishta lakshan of ……. Kaal 

Maryada) 

     A. 1 वषब  (1 Years)     



     B. 6 मास  (6 Month)    

     C. 1 मास  (1 Month)     

     D. 15 ट्टदन  (15 Day)  


